
Fais un stage dans 
une ou plusieurs 
entreprises pour 
découvrir les nom-
breuses facettes 
du métier et mieux 
comprendre tes 
affinités ! 

MENUISIER·ÈRE CFC 
ÉBÉNISTE CFC

AIDE-MENUISIER·ÈRE AFP

nos métiers,
avec passion

Fédération Romande
des Entreprises de Charpenterie 
d’Ébénisterie et de Menuiserie

FRECEM

Chemin de Budron H6
1052 Le Mont-s/Lausanne 

formation@frecem.ch
www.frecem.ch

021 652 15 53www.orientation.ch

Merci de commander pour obtenir ce produit 



AFP (2 ans)

1 jour/semaine à l’école professionnelle
28 jours/2 ans de cours interentreprises (cours blocs)
Formation en entreprise ou à l’école (plein temps)

CFC (4 ans)

1 jour/semaine à l’école professionnelle
44 jours/4 ans de cours interentreprises (cours blocs)
Maturité professionnelle possible
Formation en entreprise ou à l’école (plein temps)

APRÈS L’APPRENTISSAGE

07h00 – 

07h30 – 

10h00 –

13h00 –

16h30 –

Réception des instructions du chef d’atelier 

Débitage et usinage du bois massif pour une table 
à manger

Vernissage au pistolet pour un meuble de salle de 
bains

Départ sur le chantier :
pose de fenêtres coulissantes dans une rénovation

Rangement, nettoyage, retour

• Ta créativité pour imaginer et concevoir
• Ta polyvalence à travers des tâches variées à l’atelier et

sur le chantier
• Ta précision dans les gestes, les assemblages et les

finitions
• Ton autonomie et ton sens des responsabilités
• Ton esprit d’équipe pour travailler efficacement avec

d’autres pros
• Ton organisation pour planifier ton travail et respecter

les délais
• Ta représentation spatiale pour visualiser et comprendre

les volumes
• Ton aisance avec les chiffres pour les mesures, calculs

et plans

CE QUE TU VAS DÉVELOPPER

• Découpage et collage des placages en bois
• Fabrication et montage de meubles
• Finition : vernis, peinture, huile, laque
• Utilisation de machines numériques
• Travail avec outils traditionnels et machines portatives
• Lecture de plans

• Pose de fenêtres, portes, agencements
• Installation de bibliothèques, cuisines
• Réalisation de cloisons et murs boisés
• Lecture de plans

À L’ATELIER

SUR LE CHANTIER

JOURNÉE D’UN·E APPRENTI·E FORMATION

*Travail polyvalent et toujours différent, selon les projets
et les lieux. Brevet fédéral de chef·fe de projet menuisier·ère-ébéniste

Diplôme fédéral de maître menuisier·ère-ébéniste

Diplôme de technicien·ne ES en technique du bois :

 

menuiserie-ébénisterie

Bachelor et Master HES en technique du bois, architecture
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